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Gottfried Orth, Hilde Fritz

Gewaltfreie Kommunikation in der
Schule

Wie Wertschatzung gelingen kann. Ein Lern-
und Ubungsbuch fur alle, die in Schulen leben
u. arbeiten

Sich selbst als Lehrerin oder Lehrer wichtig nehmen, sich kraftvoll
behaupten, eigene Grenzen ziehen und diese gewaltfrei
schitzen. Zugleich einen wertschatzenden Umgang mit
Schulerinnen und Schilern wie Kolleginnen und Kollegen pflegen.
Und dabei das tun, weshalb man diesen Beruf wahlte:

unterrichten. Kann dies in unseren Schulen umgesetzt werden?

Das Buch zeigt Méglichkeiten, wie im ,Zwangskontext Schule*
Lehrerinnen und Lehrer die eigenen Bedirfnisse deutlich
wahrnehmen und klar ausdriicken, wie sie einfllhisam Dialoge mit
Schilerinnen und Schilern fuhren und wie sie Konflikte als
selbstverstandliche und alltdgliche Momente des
Zusammenlebens gewaltfrei gestalten kdnnen. Gewaltfreie
Kommunikation zielt auf einen respektvollen Umgang
untereinander, der in gleicher Weise von Autonomie und
Verbundenheit, von Wachsen-Kénnen und Zusammengehorigkeit
gepragt ist. Wenn Beziehungen derart gliicken, kénnen Lehren
und Lernen leichter und das Leben in der Schule angenehmer

werden.
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Zusatzqualifikationen als Sprachheilpadagogin, in Auslanderpadagogik und als Lehrerin fur Darstellendes Spiel.

Derzeit Weiterbildung in systemischer Beratung.

Pressestimmen

"Das Lern- und Ubungsbuch ist eine hervorragende Einfiihrung fiir Lehrerinnen und Lehrer, die
sich mit dem Ansatz der gewaltfreien Kommunikation im schulischen Kontext auseinandersetzen
wollen. Viele der Ubungen und Methoden lassen sich auf andere Kontexte des Lehrens und
Lernens Ubertragen. So ist diese Publikation auch fir Fachkrafte aus Padagogik und Sozialer
Arbeit eine wertvolle Grundlage, um mit dem Ansatz zu arbeiten. Die Leserinnen und Leser dirfen
schon gespannt sein, wenn im Sommer im gleichen Verlag vom Autorenteam eine weitere
Veroffentlichung in der Reihe "Kommunikation. GFK & Schule"mit dem Titel "Bitten statt

Fordern"erscheint."- Dr. Georg Singe, www.socialnet.de

"Gut strukturiert und Ubersichtlich sind beide Teile [des Buchs]. Die Kapitel im systematischen Teil
enden mit Zusammenfassungen. Immer wieder wird die Leserin / der Leser zu Selbstreflexion und

Ubungen aufgefordert."- Dr. Stephan Chmielus, Kirche und Schule
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